
 

                                   Бекітемін     

                                                                      «Kids Avenue»  жеке балабақша 
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Күн тәртібі  

                       

Күн тәртібі 

Режим дня 

Уақыты (сағат, минут) 

   

Кіші тобы 

 «Орал» тобы 

Ортаңғы топ 

«Алматы» тобы 

  Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

   

7.30-8.20 

 

 

7.30-8.20 

 

Таңертеңгі  жаттығу.                        8.10-8.20 8.20-8.30 

 

Таңғы ас  

  

8.20-8.50 8.30-8.50 

  Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

  

 

8.50-9.10 

 

8.50-9.10 

 

Мектепке дейінгі ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет                                                            

9.10-10.00 
9.10-10.50 

 

 Серуенге дайындық. Серуен.    

               
10.00-10.30 

 
10.20-12.10 

     Серуеннен оралу.   

      11.30-11.50 12.10-12.30 

  Түскі ас. 

     
11.50-12.30 12.30-13.00 

    Күндізгі ұйқы .   

  
12.30-15.00 13.00-15.10 

  Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

  

15.00-15.30 15.10-15.30 

 Бесінгі ас.   15.30-16.00 15.30-16.00 

  Балалардың дербес іс-

әрекеті   

  

16.00-16.35 16.00-16.40 

 Серуенге дайындық, серуен.   

Серуеннен оралу. 

Балалардың үйге қайтуы. 

  

16.35-17.40 

17.40-17.50 

 

16.45-17.40 

17.40-17.50 

 

Кезекші топтың жұмысы 

  

17.40-19.00 
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Режим дня 

  

Время (часы, минуты)  

  

Старшая группа 

«Астана» 

  

Разновозрасная 

группа 

«Байконур» 

    

 Прием дете Беседа с родителями, 

консультации 

                7.30-8.20 

 

  7.30-8.20 

 

   Утренняя гимнастика. 

 

8.20-8.30           8.20-8.30 

   Завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 

   Подготовка к организованной 

деятельности (далее - ОД) 

 

8.50-9.15  

 

 

8.50-9.15 

    ОД по расписанию организации 

образования 

 

9.15-10.05 

   
9.15-11.00  

 Подготовка к прогулке Прогулка..              10.40-12.10 

 

11.25-12.30 

 

         

Возвращение с прогулки.     12.10-12.30 12.30-12.40 

   Обед. 12.30-13.00 12.40-13.10 

        

Подготовка ка сну, сон. 
13.00-15.10 13.10-15.10 

    

Постепенный подъем, 

оздоровительные процедуры 

15.10-15.30 15.10-15.40 

  Полдник. 

 
15.30-15.50 15.30-15.50 

      

Игры, самостоятельная деятельность 
15.50-16.30 15.50-16.30 

  Подготовка к прогулке, прогулка.                    

Возвращение с прогулка 

Уход детей домой. 

 

           16.30-17.40 

            17.40-17.50 

 

        16.30-17.40 

        17.40-17.50 

 

 Работа дежурной группы 17.40-19.00 

    


